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Hitteprotocol – Wielerronde van Warmenhuizen  

1. Doel en aanleiding  

Dit hitteprotocol treedt in werking bij een omgevingstemperatuur van ≥ 25°C. Het doel is het beperken van 

gezondheidsrisico’s voor deelnemers, vrijwilligers en bezoekers. De organisatie volgt de richtlijnen van 

GHOR (RIVM), KNWU en Gemeente Schagen. 

 

2. Besluitvorming  

De organisatie besluit over doorgang, aanpassing of afgelasting in afstemming met GHOR, KNWU 

(jury) en de gemeente. Mogelijke besluiten zijn doorgaan met maatregelen, aanpassen of afgelasten. 

De afweging is gebaseerd op temperatuur, inspanningsniveau en beschikbare voorzieningen.  

 

3. Risico’s, beheersmaatregelen en actiepunten 

De organisatie draagt zorg voor de communicatie van de benoemde risico’s en stemt hierover af met de 

verantwoordelijke om beheersmaatregelen te organiseren.  

 

Risico  Beheersmaatregelen  Verantwoordelijke  

1. Oververhitting / hitteberoerte  Schaduwplekken, koele EHBO-ruimte, 

monitoring, natte doeken, ijsblokken 

Organisatie / 

EHBO  

2. Uitdroging  Extra waterflessen t.b.v. de 

verzorgingsrondes 

Waterpunt in de Klok voor 

deelnemers/vrijwilligers 

ORS bij EHBO  

Organisatie / EHBO 

3. Te zware inspanning t.o.v. het 

weer 

Afstand inkorten 

Verzorging aan de Veilingweg 

Afgelasten van het evenement 

Organisatie / 

KNWU / GHOR 

4. Onvoldoende medische capaciteit  Uitbreiding EHBO-capaciteit en middelen 

Afgelasten van het evenement 

EHBO / 

Organisatie  

5. Onduidelijkheid voorzieningen  Duidelijke bebording waterpunten en EHBO  Organisatie / EHBO 

6. Huidverbranding Zonnebrandcrème (factor 50) beschikbaar 

stellen voor vrijwilligers 

Organisatie 

 

Actiepunten: 

1. EHBO-organisatie organiseert i.s.m. aanspreekpunt van de organisatie de benodigde middelen en 

locaties. 

a. Bolletjescafé de Klok kan koele ruimte, theedoeken en ijsblokken leveren. 

b. Partytent wordt door organisatie geleverd mits de EHBO-organisatie die niet heeft. 

2. Organisatie heeft extra water ingekocht voor de vrijwilligers en heeft afgestemd met de Klok over 

gebruik sanitaire voorzieningen en dus waterpunten voor deelnemers/publiek. Bij de bar kan ook 

gratis water worden verkregen. 

a. Organisatie koopt voldoende ORS in bij de boodschappen en deelt dit uit aan EHBO. 

3. De organisatie stemt voorafgaand en tijdens het evenement af met de betrokken partijen en 

communiceert besluitvorming via de bekende kanalen of speaker. 

4. EHBO-organisatie geeft tijdig aan of er voldoende EHBO-capaciteit en middelen zijn bij de 

organisatie. 

5. Organisatie en EHBO-organisatie zorgen voor duidelijke herkenbaarheid van waterpunten en de 

EHBO-post.  
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a. De organisatie hangt A4 met symbool ‘watertappunt’ op rondom de permenance en EHBO-

organisatie is herkenbaar door beachflags. 
6. De organisatie (Kris) koopt zonnebrandcrème (factor 50) in en stelt dit beschikbaar voor de 

vrijwilligers tijdens de verzorgingsrondes en bij de permenance. 

4. EHBO  

EHBO beschikt over een schaduwplek, water, natte doeken, ventilatie en een koele ruimte 

(Bolletjesbrouwerij). Er wordt opgeschaald bij hoge temperaturen. EHBO herkent symptomen zoals 

duizeligheid, hoofdpijn en extreme dorst en start direct met handelingsperspectief. 

 

Escalatie naar ambulance wordt i.o.m. het bestuur een besluit over genomen.  

 

5. Communicatie  

Als organisatie communiceren wij tijdig genomen maatregelen. Het hitteprotocol staat op de website 

vermeld. 

 

Vrijwilligers 

Vrijwilligers ontvangen instructies over maatregelen via de bestemde kanalen. Ze dragen zelf ook eigen 

verantwoordelijkheid om goed voor zichzelf te zorgen vooraf en tijdens het evenement. Dit kan door 

voldoende te drinken en eten, insmeren en een schaduwplek creëren op de post.   

 

Deelnemers 

Deelnemers kunnen het hitteprotocol inlezen op de website. Er mag gebruikt gemaakt worden van 

verzorging tijdens de koers door klasse 1 en elite, belofte en prof-b renners. Dit wordt voorafgaand en 

tijdens de wedstrijd door de speaker opgenoemd. 

 Locatie verzorging: Veilingweg 

 

6. Escalatie  

Bij verslechterende omstandigheden kunnen maatregelen worden opgeschaald: inkorten van de koers, 

aanpassen van tijden of afgelasting. 


